
JUEGOS 
TRADICIONALES 
DE 
VENEZUELA

Prof.  Milagros Fermín





ADAPTACION DEL TEXTO ORIGINAL AL FORMATO DE LECTURA FACIL REALIZADA POR LA 

ASOCIACION VENEZOLANA PARA EL SINDROME DE DOWN AVESID 

PARA FACILITAR EL ACCESO AL CONOCIMIENTO Y A LA LECTURA A LAS PERSONAS 

CON NECESIDADES ESPECIALES

Diseño y Adaptación:  Asociación Venezolana para el  síndrome de Down AVESID

Formato Lectura Fácil.



JUEGOS  TRADICIONALES
Son  juegos típicos de una región o país y  se practican
de generación en generación.
Permiten socializar con otras personas de manera
amena y recreada.



Los JUEGOS 
TRADICIONALES
son importantes
para preservar
la cultura del
país.



YAQUIS YO - YO TROMPO

GURRUFIO PAPAGAYO PERINOLA



DOMINÓ PISÉ

SALTAR LA CUERDA

METRAS

LA VIEJA  O 
TRES EN LÍNEA



PERINOLA

Este juguete está 
formado por dos 
partes, una superior o 
cabeza y una inferior o 
base en la que debe 
encajar la primera. 



EL  GURRUFÍO
Consta de una lámina circular , en la que se realizan
dos agujeros para pasar un cordel. Se hace girar el 
cordel y se estira para que se enrolle y desenrrolle y 
el disco gire.





YAQUIS



Cada participante juega con una sola mano. Se lanza 
la pelota al aire y al rebotar agarramos el o los yaquis 
que corresponda.



EL TROMPO…
Tiene forma torneada de cono y una punta metálica. 
Se juega enrollándole un guaral alrededor y 
lanzándolo al suelo, haciéndolo girar sobre su propio
eje.



EL TROMPO…





EL YO–YO…
Consta de dos partes circulares, unidas en el medio por un pequeño
cilindro donde se enrrolla un cordel que permite a la persona hacerlo
subir y bajar. 





PISÉ  Ó  EL AVIÓN…
Se dibujan unos cuadros en el piso y se le colocan números. Se lanza una
piedra y se salta con un sólo pie sin tocar el cuadro donde se encuentre
la piedra





PISÉ



LAS METRAS…
Son esferas de vidrio o porcelana que se hacen
rodar sobre el  el suelo (con las manos)  para

chocarlas unas con otras. Se juega de diversas
formas…





DOMINÓ Juego de Mesa





SALTAR LA CUERDA
DOS PARTICIPANTES TOMAN LOS EXTREMOS DE LA CUERDA 
Y LA HARÁN GIRAR, AL MISMO TIEMPO LOS DEMÁS 
PARTICIPANTES  SALTARÁN SOBRE ELLA SIN TOCARLA.  GANA 
QUIEN SALTE LA CUERDA EN MAYOR TIEMPO.



SALTAR LA CUERDA



LA VIEJA   ó  TRES EN LÍNEA 



EL ESCONDIDO
Uno de los participantes cuenta, mientras los otros se esconden. Luego
los comienza a buscar y el que primero encuentren le tocará contar. 



EL PAPAGAYO…
Formado por una base de madera, cubierta con un papel suave. Se 
sujeta con una cuerda larga y al soltarlo vuela por efecto del viento...



PAPAGAYO 








